MyHunmnanbHOe 0r0PKeTHOE 001IIe00pa30BaTEIbHOE YUPEIKICHHE
«BanoBcKas cpemuss obieoOpa3zoBaTenbHas mkoja OpeHOyprcKoro paoHay

YTBEPXIALO
Hupexktop MBOY «MBanosckas COILI»
/ A.W. TpyOenkoii/
«09» suBapst 2025 .

IIpuMepHOEe MEHIO pauMOHAJBLHOI0 NUTaHud s yyamuxcess MBOY «MBanosckasa COLLD»

CocTaBiieHO 10 COOPHUKY PELENTYP Ha MPOIYKIIHIO JIsl 00yJaromuXxcsi BO BCeX 00pa30BaTEIbHbBIX YUPESKICHUSX.
Pazpabotuuku: Tytenbsin B.A., Morunbnsiii M.I1. 2008-2011 r.r.
Bo3spacthnas kareropusi: 15 gereit 7-11 net
Ce30H: BeceHHE-JICTHUIM
Pexxum nmuTanus: mH.-nt. 3aBTpak ¢ 9:00 mo 13:00
nH.-1iT. O6ex ¢ 13:00 mo 15:00
MH.-1T. ToJaaHuK 16:00

c. IBanoBKka



YTBEpXKAEHHOE MEHI0 pauMoHanbHOro NuTaHusa anst obyyatowmxess MBOY "VMiBaHosckast COLL "
CocTaBrneHo no cOOpHMKY peLenTyp Ha NPoayKLUMo Anst oby4datoLmxcs BO Bcex 0bpasoBaTenbHbIX yupexaeHusx. Paspabotumku TytenbsaH B.A.,MorunbHein M., 2008 - 2011rr.,C60pHUK
MeT.pekomeHngaumin Caxkt.Mutep. 2008r.

BospacTtHas kaTeropusa anst geten 7 - 11 nert
Ce30H BECEHHE - NeTHUN

Pexxum nutaHusa :nH-NTH 3aBTpak ¢ 08.35 go 12.00

oben ¢ 13.00 go 14.30

nonanHuk 15.20

WcnonHutens : KysHeuosa T.B. wed - noBap

1 oeHb
MuuweBble BellecTBa OHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa Ne
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6ntopa Macca Benku, | Xupbi, | Yrnesoa Heckan B1 A o | B2 Fe se. | peuen- CBopHuk
nopuuu e P bi T uer:(:g::Tb, wr | Cvr | [ Eomr ] e | ap | Camr [ Mg mr | Pomr |0 Komr | Lwmkre | Fomr |00 | yny) peuenTyp

3aBTpak
KALLA MAHHASA XMOKAA 200 5.9 8.0 26.7 289.6 0.08| 1.29]| 0.05| 0.65] 0.00| 0.00| 136.74| 19.35| 113.52| 1.29 0.00| 0.00| 0.00]| 0.00 189 2008
ANLA BAPEHBIE 40 5.0 4.5 0.3 61.3] 0.02| 0.00| 0.10| 0.81] 0.89| 0.15| 19.93 435] 69.55| 0.91 56.35| 8.05| 0.02] 0.01 209 2011
KAKAO C MOJTOKOM 200 3.8 3.0 14.4 96.11 0.03| 0.52| 0.02] 0.00| 0.00| 0.12 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00( 0.00 382 2011
XNEB NWEHWUYHbIN 20 15 0.1 10.0 47.410.03| 0.00f 0.00| 0.39] 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80| 0.00| 0.00][ 0.00 ne
?Zﬁ"lﬁgsémﬂ?l\'/zlmgiPMH,ﬂBJ‘IOKO,EAHAH 100 0.4 0.4 9.5 456 0.02| 4.00| 0.01| 0.63]0.00| 0.02| 14.40 7.20 9.90| 1.98]| 278.00( 2.00| 0.01| 0.00 340 2011
WToro 3a npuem nuwm: 560 16.6 16.0 60.9 540.0] 0.18| 5.81| 0.18| 2.48| 0.89| 0.30| 175.67 37.50 | 209.77| 4.58| 360.15| 10.05| 0.03| 0.01

Ob6en

8?8&5%%%\2&%%3%&58%&% MEPELY) 60 0.6 0.1 2.2 13.9] 0.03 5.98 | 0.08 0.23] 0.00 | 0.02 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 | 0.00 71 2008
CYN KAPTO®ENNbHbLIV C BOBEOBLIMU 200 4.6 4.3 15.1 117.7 | 0.15 3.72] 0.20 3.26 | 0.00 | 0.06 28.91 26.64 62.62 1.53| 378.58 3.56 0.02 | 0.00 102 2011
MnoB U3 NTULbI 200 21.9 27.4 51.2 417.1] 0.11 1.48 | 0.45 4.84] 0.00| 0.16 30.44 54.16 | 249.22 2.26| 310.32 7.97 0.15] 0.03 291 2011
KOMMOT A3 ANMENBCNHOB 200 0.3 0.1 25.9 106.9 | 0.01 8.04 ] 0.00 0.07 ] 0.00| 0.01 17.24 5.38 6.94 0.09 67.21 0.67 0.01] 0.00 346 2011
XMNEB MWEHNYHbLIN 40 3.1 0.3 20.1 9471 0.06 0.00| 0.00| 0.78] 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60| 0.00| 0.01| 0.00 ne
XNEB PXXAHOW 20 1.6 0.6 9.6 51.81 0.09| 0.08| 0.00| 0.07] 0.00| 0.07| 14.60 8.00| 25.00| 0.00 33.20| 0.00| 10.20| 6.18 ne
WToro 3a npuem nuwm: 720 321 32.8 124.0 802.2| 0.45] 19.30| 0.73 9.25] 0.00| 0.34| 100.39 | 107.38 | 377.38 4.68| 840.91| 12.20| 10.39| 6.21

MongHuk
KOHONTEPCKOE U3OENNE 50 6.3 3.3 23.4 162.5 | 0.06 0.03 ] 0.04 0.17] 0.11| 0.08 29.09 8.06 59.49 0.48 64.45 1.36 0.01| 0.01 NP
COK ABNOYHbIN 250 1.3 0.3 25.3 107.5| 0.03 5.00| 0.00 0.00 | 0.00| 0.03 17.50 10.00 17.50 3.50| 300.00 2.50 0.00 | 0.00 389 2011
WTtoro 3a npuem nuwm: 300 7.6 3.6 48.6 270.0 | 0.09 5.03| 0.04 0.17] 0.11| 0.11 46.59 18.06 76.99 3.98 | 364.45 3.86 0.01] 0.01
Bcero 3a aeHb: 56.2 52.4 233.6 1612.1| 0.72| 30.14| 0.95| 11.90| 1.00| 0.75| 322.65| 162.94 | 664.14 | 13.24 1 565'? 26.11| 10.43| 6.23
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2 neHb

MuweBble BellecTBa

AHepreTn-

ButamuHbi

MwuHepanbHble BewwecTBa

]
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne | Macca yeckas peﬂ;n- CGopHUK
6niona NOpUUN | Beniku, r | Xupsl, r yrnesoa | yennocts, | B1, C,mr | A mr|E, mr A. B2, Ca,mr | Mg,mr | P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F,mr Se, peuenTtyp
bl, F KKan mr MKF mr mMr Typbl
3aBTpak
OBOLWHbIE MANOYKN 60 0.5 0.1 15 8.4| 0.02 598| 0.01| 0.06| 0.00| 002| 13.75 8.37| 25.12| 0.60 84.32| 1.79| o0.01| 0.00 71 2008
KOTJNETbI PYBJIEHBIE 3 NTALIbI 120 16.7 12.8 15.3 201.2| 0.09| 14.38| 0.13| 3.24| 000| 0.15| 73.73| 34.16| 147.46| 1.80| 220.19| 6.69| 0.12| 0.02 314 2008
MAKAPOHHbIE U3OENNA 150 5.7 48 34.9 2059| 0.10| o0.00| 0.02]| 011| 0.08| 0.04| 30.88| 2297| 5861| 1.08 94.88| 0.00| o0.01| 0.01 202 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00 0.07] 0.00] 0.00| 0.00| 0.02 16.15 8.57 12.61 1.25 43.23 0.00 0.00| 0.00 376 2011
XNEB MWEHUYHbIV 30 2.3 0.2 15.1 71.1| 0.05 0.00| 0.00]| 0.59 0.00| 0.02 6.90 9.90 25.20 0.60 38.70 0.00 0.00| 0.00 ne
WToro 3a npuem nuwm: 560 25.6 17.8 81.9 548.6 | 0.26| 20.43| 0.16| 4.00| 0.08]| 0.25]| 141.41 83.97 | 269.00 5.33| 481.32 8.48 0.14| 0.03
O6Gep
CANAT /13 MOPKOBMU W ABJNOK 60 0.5 3.0 9.4 68.1[ 0.03 1.67| 063| 162| 0.00| 0.03| 1841| 1272 1835| 0.80| 13547| 211| 0.02| 0.00 40 2011
BOPLL CUBUPCKUNM 200 3.1 35 14.9 103.9| 0.06 7.70| 0.17 1.49 0.00| 0.06 36.88 25.32 71.20 1.19| 402.11 3.80 0.01| 0.00 80 2008
YKAPKOE MNO-4OMALWUHEMY 200 24.1 23.1 21.4 389.9| 0.18| 11.57| 0.04| 1.02 0.08| 0.23 24.69 50.66 | 250.22 3.90 1 156'2 15.53 0.10| 0.00 259 2011
KUCEIb 200 0.1 0.1 27.9 78.0| 0.01 200| 0.00f 0.10| 0.00] 0.00 5.00 2.00 8.00 0.40 0.00 0.00 0.00| 0.00 411 2008
XNEB MWEHUYHbIV 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06 0.00| 0.00| 0.78| 0.00| 0.02 9.20 13.20 33.60 0.80 51.60 0.00 0.01| 0.00 ne
XNEB PXXAHOWN 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 0.09 0.08| 0.00| 0.07 0.00| 0.07 14.60 8.00 25.00 0.00 33.20 0.00| 10.20| 6.18 ne
WToro 3a npuem nuwm: 720 324 30.6 103.2 786.4| 0.43]| 23.02| 0.84]| 5.08| 0.08| 0.41| 108.78| 111.90| 406.37 7.09 1 779':2,’ 21.44| 10.34| 6.18
MonaHuk

KOHOUTEPCKOE U3OENVE 50 6.3 3.3 23.4 162.51 0.06 0.03| 0.04| 0.17 0.11| 0.08 29.09 8.06 59.49 0.48 64.45 1.36 0.01| 0.01 ne
KOMIMOT U3 CBEXUX Arof 250 0.3 0.1 28.1 115.7| 0.01 225| 0.01| 012 0.00| 001| =21.70| 10.72| 10.13| 0.17 97.40| 0.75| 0.00| 0.00 375 2011
WToro 3a npuem nuwm: 300 6.6 34 51.5 278.2| 0.07 228| 0.05| 0.29| 0.11] 0.09 50.79 18.78 69.62 0.65| 161.85 2.11 0.01] 0.01
Bcero 3a AeHb: 64.6 51.8 236.6 16131 076| 45.73| 1.05| 937| 0.27| 075 300.98| 214.65| 744.99| 13.07| 2 422‘3 32.03| 10.49| 6.22
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3 AeHb
nMI.I.l,eBbIe BellecTBa AHepreTn- ButaMuHbI MuHepaanble BellecTBa Ne
Mpuem nuwn, HaumeHoBaHWe Gnoaa Macca Benku, | Xupsl, | Yrneson Jeckan B1 A E o, | B2 Fe se, | peuen- CBoprnk
nopuum e B b uer:(:::n, wr | Comr [l ] e | | Caomr [ Mg, mr | P, mr r Komr | I mkr [ Fomr | TypbI peuenTtyp

3aBTpak
SATEKAHKA 113 TBOPOT'A C AABJIOKAMWU( C 180 26.6 13.6 24.2 232.3| 0.07 1.17| 0.08 | 2.22| 0.11] 0.33| 230.00| 36.00| 273.10| 1.04| 314.98| 3.85| 0.04| 0.02| 224 2008
BYTEPEPO[bI C CbIPOM 30 35 5.7 9.3 78.3| 0.02 0.06| 0.05| 0.10| 0.05| 0.04| 83.77 552 | 57.72| o0.28| 25.01| 0.00| 0.00| 0.00 3 2011
KO®EMHbBIA HAMUTOK 200 15 1.3 22.4 107.0| 0.05 0.52| 0.02| 000|000 012| 11352 1950| 87.89| 0.40| 169.77| 9.00| 0.00| 000| 432 2008
XJEB MWEHNYHBIN 20 15 0.1 10.0 47.4] 0.03 0.00 0.00( 0.39 0.00( 0.01 4.60 6.60| 16.80| o0.40| 25.80| 0.00| 0.00] 0.00 ne
O®PYKTbl CBEXVME 100 0.8 0.2 7.3 36.9| 0.05| 15.20| 0.01| 0.20| 0.00| 0.03| 31.50 9.90| 15.30| 0.09| 155.00| 0.00| 0.14]|0.00| 340 2011
WToro 3a npuem nuwm: 530 33.9 20.9 73.2 501.9| 0.22 16.95| 0.16 | 2.91] 0.16 | 0.53 | 463.39 77.52| 450.81| 2.21| 690.56| 12.85| 0.18| 0.02

O6en
OBOWMW CBEXXME BHAPESKE( 60 0.8 0.0 2.9 15.1| 0.05| 60.00| 0.15| 0.40| 0.00| 0.04 4.32 5.94 864| 054 97.80| 1.80| 0.01]0.00 71 2008
CYIN C BEPMULLESbIO 200 1.4 2.2 10.7 118.2 | 0.05 528 0.16| 097 | 0.00| 0.04| 16.97| 17.43| 3950| o0.68| 371.22| 3.64| 0.02|000| 103 2011
SPUKALENBKM N3 MTULbI 90 13.5 13.0 9.4 208.1 | 0.07 0.58] 0.06| 0.13| 0.00] 0.12| 33.16| 1501 123.11| 1.12| 174.01| 581| 0.08[0.01| 297 2011
KATMYCTA TYLWEHAS 150 3.7 6.0 15.8 134.4| 007| 31.20| 019]|274]|000| 008| 79.48| 3057| 61.23| 1.80| 388.03| 6.18]| 0.02]| 0.00| 139 2011
COK ®PYKTOBbI 200 1.0 0.2 20.2 86.0 | 0.02 400 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 14.00 8.00| 14.00| 2.80| 240.00| 200| 0.00|0.00| 389 2011
XJEB MWEHNYHBIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7 | 0.06 0.00| 0.00( 0.78 0.00| 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80| 5160| 0.00| 0.01( 0.00 ne
XINEB PYKAHOM 20 1.6 0.6 9.6 51.8 | 0.09 0.08| 0.00| 0.07| 0.00| 0.07| 14.60 8.00| 25.00| 0.00| 3320 000]| 10.20] 6.18 ne
WToro 3a npuem nuwm: 760 25.0 22.3 88.5 708.2 | 0.41| 101.14] 056 | 5.09| 0.00| 0.39| 171.73| 98.15| 305.08| 7.74 1355'2 19.43| 10.34| 6.19

MongHuk
KOHOUTEPCKOE U3AENUE 50 6.3 33 23.4 190.2 | 0.06 0.03| 0.04| 0.17] 0.11| 0.08| 29.09 8.06| 59.49| o048| 64.45| 136 0.01]0.01 ne
YA C IMMOHOM 250 0.5 0.0 19.2 79.8 | 0.00 1.04| 0.00| 0.00| 0.00| 0.02| 29.42| 12.87| 16.76| 1.60| 63.73| 0.00| 0.00f000| 377 2011
WToro 3a npuem nuwm: 300 6.8 3.3 42.6 270.0 | 0.06 1.07| 0.04| 017 011| 0.10| 5851 2093| 76.25| 208| 128.18| 1.36| 0.01] 0.01
Bcero 3a fieHb: 65.6| 465 204.3 1480.1| 0.69 | 119.16| 0.76 [ 8.17 | 0.27| 1.02 | 693.63 | 196.60 | 832,14 12.03 2174'8 33.64| 1053 6.22




4 peHb

MuweBble BellecTBa

SHepreTn-

ButamuHbi

MwuHepanbHble BelwecTBa

Macca Yeckasi Ne COGOpHUK
Mpuem nuwy, HaumeroBaHme Griona nopuum Bej:K"’ )K”fb" y”:iBro'q uer:(:::n, ?n1r, C, ™Mr :’r Er nﬂ(,r ?ﬂzr’ Ca,mr | Mg, mr | P, mr ':ner’ K,mr | I, mkr | F, mr ?ner pTeyL:)ebrll- pel-le’;TyP
3aBTpak

PbIBA, TYLLEHHAS B TOMATE C OBOLLAMM 90 125 8.1 2.9 134.7] 002| 132 051 2.00[ 0.00[ 0.02| 1539| 1096 19.03| 037| 8747 175| o001]000] 220 2011
MIOPE KAPTO®ENBHOE/KAPTO®E b 150 3.1 5.2 21.3 245.1] 012 10.36 [ 0.04 [ 0.25[ 0.08 [ 0.12| 34.95| 20.00| 8374 118| 760.19| s842| 0.04]000]| 128 2011
YA C IMMOHOM 200 0.4 0.0 15.4 63.7]| 0.00| 084|000 0.00| 0.00| 0.02| 2362| 1037]| 1356| 1.30| s1.47| 0.00| 0.00[ 0.00[ 377 2011
XINEB MIEHNYHbBIA 20 15 0.1 10.0 47.4] 003| 000 000|039[000[001| 460] 660| 1680 040| 2580| 000 000]000] NP

OPYKTBI CBEXVE | 100 0.4 0.3 10.0 456] 002]| 200|000 036[000[003| 17.20] 1080 1440 180 15500 1.00[ 0.01]000] 340 2011
WUtoro 3a npuem nuwm: 560 17.9 13.7 59.6 536.4 | 0.19 | 14.52 | 055 | 3.00| 0.08| 0.19| 95.66| 67.73| 14753 s05] t 079'2 11.17| o0.06| 0.00

O6epn

CANAT "0APbI OCEHM" 60 0.8 3.0 5.8 54.4|001| 716|000 140| 0.00| 0.01| 2084 836 1564 0.78] 14081 217 o0.00| 0.00| 54 2011
CYMN KAPTO®ESbHbIN C MENbMEHAMM 200 1.6 2.2 12.2 75.6| 006| 6.08| 016 098 0.00| 0.05| 18.28| 1959| 4472| 077| 42805 414| 0.02|000| 88 2011
rYNSL 90 15.7 15.9 31 270.0| 0.04| 1.00( 0.01| 220 0.00| 0.00| 14.00| 20.00] 150.00| 2.00 0.00| 000| 0.00[o000| 260 2011
KALLA TPEYHEBAS PACCHIMYATAS 150 3.6 4.6 37.7 206.0 | 0.03| 0.00( 0.03[ 030 0.00f 0.00| 11.00| 26.00] 78.00| o0.60 0.00| 000| 000|o000| 323 2008
KOMMOT M3 CBEXMX MNNOAOB 200 0.2 0.2 23.2 95.7| 001| 160[000| 025|000 001| 1981 592| 396| 079| 11282 080| 0.00| 0.00| 342 2011
XIMEB MIUEHWUYHbI 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 006| 0.00[ 000 o078[000[ 002 920 1320] 3360| 080| 5160 0.00| 001|000 P

XIEB PXKAHOM 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 009| 0.08[ 000 0.07| 000 0.07| 1460 800| 2500 0.00| 3320 0.00| 1020|628 P

Wtoro 3a npuem nuwm: 760 26.5 26.8 111.7 8482 0.30| 15.92 | 0.20 | 5.98 | 0.00 | 0.16 | 107.73| 101.07| 350.92| 574| 766.48| 7.11| 10.23] 6.18

MongHuk

KOHOWTEPCKOE U3AENVE 50 6.3 3.3 23.4 192.6 | 006 | 003|004 017[ 011| 0.08| 2009| 806| 59.49| 048| 6445 136| 001|001 P

KOMMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB 250 0.0 0.0 19.4 77.4| 000| 000 001|000 000|000| 1064 229] o0.00[ 0.00 1.36| 0.00[ 0.01]000] 349 2011
WUtoro 3a npuem nuwm: 300 6.3 3.3 4238 270.0| 0.06| 003[ 005[017[011|008| 3973| 1035| 59.49| o048| ess81| 1.36| 0.02] 0.01

Bcero 3a fieHb: 50.7| 438 214.0 16545 | 0.55 | 30.47 | 0.80 | 9.24 | 019 [ 0.43| 243.12| 170.15 | 557.94 | 11.27| * %2 19,64 | 1031 6.2
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5 peHb

MuwieBble BellecTBa

OHepreTn-

ButamuHbl

MwuHepanbHble BewwecTBa

Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne | Macca yeckas Ne COOpHUK
6nioga nopumum | genku, r | Xupel, r yrnesoa | yennocts, | B1, c,mr |A mr| E, mr A, B2, Ca,mr | Mg, mr | P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F,mr Se, pTeLl.en- peuenTtyp
bl, T KKan mr MKr | Mr mMr ypbI
3aBTpak

OBOLUN CBEXWE B HAPESKE ( 60 0.5 0.1 15 8.4| 0.02| 598 001| 0.06| 000| 002]| 1375 8.37| 25.12| 0.60 84.32| 179| o0.01| 0.00 71 2008
MMoB 13 OTBAPHOW rOBAAMHbI 150 18.7 23.0 38.6 306.0( 0.07| o060| 040| 5.03| 000 0.11| 2056| 45.06| 20579 248| 368.28| 7.79| 0.08| 0.01 244 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00| 007| 000| o0.00| 000| 002| 16.15 857| 1261| 1.25| 4323| 0.00]| 0.0 0.00 376 2011
COK ( MHO.YMAK.) 200 0.6 0.0 32.0 131.9| 0.03| 4.80| 0.10| 0.0]| 0.00| 0.07 9.00| 2160| 27.00| 036 304.00| 0.00| 0.00| 0.00 ne

XJEB NWEHNYHBIN 20 1.5 0.1 10.0 47.4| 0.03| o0.00| 0.00| 0.39]| 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40| 2580| 0.00]| 0.00| 0.00 ne

WToro 3a npuem nuwm: 630 21.6 23.2 97.4 555.8| 0.15| 11.45| 0.51 5.48| 0.00| 0.23 64.06 90.20 | 287.32 5.09| 825.63 9.58 0.09| 0.01

O6ep

CAJIAT "MOJNOHbLIHCKNA" 60 0.7 6.1 2.2 36.1| 0.02]| 27.60| 0.06| 288| 0.00| 0.04| 18.00 840| 15.00| 048| 6745 094 o0.00| 0.00 28 2008
CYN C PblBHbIM/ KOHCEPBAMM 200 0.0 0.0 0.0 86.2| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00[ 0.00 87 2011
KHENW KYPWHBLIE C COYCOM 120 18.3 20.5 4.7 275.1| 0.08| 128| 018| o056| 025 017| 31.07| 2098| 167.23| 1.79| 204.21| 815| 0.12| 0.02 319 2008
MAKAPOHHBIE M3OENNA 150 5.7 4.8 34.9 2059 0.10| o0.00| 002 o0.11| 0.08| 0.04| 3088| 22.97| 5861| 1.08| 94.88| 000| 0.01] 001 202 2011
KOMIMOT 13 CBEXUX Arog 200 0.2 0.1 22.4 925| 001| 180| 001| o0.10| 000| 001| 17.36 8.58 8.10| 0.14| 77.92| o0.60| 0.00| 0.00 375 2011
XJEB NWEHNYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7] 0.06| 0.00| 000| 078| 0.00]| 0.02 9.20| 1320| 3360| 0.80| 5160 0.00| 0.01| 0.00 ne

XJIEB PYXAHOW 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 0.09| 0.08]| 000| 007| 0.00| 007| 14.60 8.00| 2500| o0.00| 3320 0.00| 10.20| 6.18 ne

WToro 3a npuem nuwm: 790 29.6 32.3 93.9 842.4| 036 30.76| 027| 450| 033 035 121.11| 82.13| 307.54| 4.29| 529.26| 9.69| 10.34| 6.21

MongHuk

KOHOWUTEPCKOE U3AENUE 50 6.3 3.3 23.4 1925( 0.06| 0.03]| 004 017| 0.11] 008 29.09 8.06| 59.49| 048| 6445 136| o0.01] 001 ne

CHEXOK 250 7.3 6.3 10.0 1325( 010| 1.75| 0.07| 0.18| 0.00]| 0.43| 300.00| 3500 237.50| 0.25| 365.00| 22.50| 0.05[ 0.00 ne

UToro 3a npuem nuwm: 300 13.6 9.6 33.4 3250 0.16| 1.78| 0.11| 0.35| 011 051 329.09| 43.06| 296.99| 0.73| 429.45| 23.86| 0.06 0.01

Bcero 3a AeHb: 64.7 65.0 224.6 17232| 067| 43.99| 0.89| 1033| 044 109| 514.26| 21539 s91.85| 1011] * 784'2 43.13| 1049 6.23




6 AeHb

MuweBble BellecTBa

AHepreTn-

ButamuHbl

MwuHepanbHble BewwecTBa

Macca yeckas Ne COOpHUK
3aBTpak

KALLA MWEHHAA XXNOKAA 200 7.2 8.9 31.5 236.1| 0.15 1.29| 0.05| 0.13| 0.00| 0.00| 141.90 46.44 | 178.02 | 2.58 0.00 0.00 0.00 | 0.00 189 2008
BYTEPBPOAbI C CbIPOM 30 35 5.7 9.3 78.3| 0.02 0.06| 0.05] 0.10| 0.05] 0.04 83.77 5.52 57.72 | 0.28 25.01 0.00 0.00 | 0.00 3 2011
KAKAO C MOJIOKOM 200 3.8 3.7 24.3 146.8 | 0.03 0.52] 0.02] 0.00] 0.00| 0.12| 111.43 27.49 95.58 | 0.87 | 207.29 9.00 0.00 | 0.00 382 2011
XNEB NWEHWUYHbIN 20 15 0.1 10.0 47.4]1 0.03| 0.00| 0.00] 0.39| 0.00| 0.01 4.60 6.60| 16.80| 0.40 25.80| 0.00| 0.00( 0.00 ne

tDP_Y_K;I’bl CBE)KM_E o 100 15 0.5 20.4 93.1| 0.03| 4.00| 0.02| 0.00| 0.00 | 0.04 7.20| 37.80| 25.20| 0.54| 348.00| 0.00| 0.00[ 0.00 340 2011
WToro 3a npuem nuwm: 550 17.4 18.9 95.5 601.7 | 0.26 5.87] 0.14] 0.62] 0.05] 0.21 | 348.90| 123.85| 373.32| 4.67| 606.10 9.00 0.00 | 0.00

Ob6epn

CANAT BUTAMWHHbIV (1-bIl BAPUAHT) 60 0.7 3.0 6.3 56.0| 0.02| 6.19]| 0.19| 1.43| 0.00| 0.02| 21.57 8.81| 15.07| 0.68| 116.54| 1.68| 0.01| 0.00 41 2008
CYIM KAPTO®ENbHbLIAN C BOBOBLIMA 200 4.6 4.3 15.1 117.7]| 0.15| 3.72]| 0.20| 3.26| 0.00| 0.06 | 28.91| =26.64| 62.62| 1.53| 378.58| 3.56| 0.02| 0.00 102 2011
PbIBA 3AMEY, B CMETAH.COYCE 120 16.8 10.8 9.9 204.2| 0.03| 0.04]| 0.06| 0.64| 0.32] 0.07| 22.85 7.63| 41.92] 061 56.62| 3.50| 0.01| 0.00 234 2011
PVC OTBAPHOW C OBOLLAMW 150 3.2 5.4 32.7 192.1| 0.03| 0.52| 0.21| 0.42]| 0.09| 0.04| 10.24| 23.79| 68.72| 0.56 77.28| 131| 0.02| 0.01 58 2011
KOMMOT N3 CMECUK CYXO®PYKTOB 200 0.0 0.0 155 61.9| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00 | 0.00 8.52 1.83 0.00 | 0.00 1.09| 0.00] 0.00]| 0.00 349 2011
XNEE NWEHWUYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06 | 0.00| 0.00| 0.78 | 0.00 | 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80 51.60| 0.00| 0.01| 0.00 ne

XNEB PXXAHOMN 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 0.09| 0.08| 0.00| 0.07 | 0.00 | 0.07 14.60 8.00| 25.00| 0.00 33.20| 0.00| 10.20| 6.18 ne

WToro 3a npuem nuwm: 790 30.0 24.4 109.1 7785 0.38| 10.55| 0.66| 6.60| 0.41]| 0.28 | 115.89 89.90 | 246.93| 4.18| 714.91| 10.05| 10.27 | 6.19

MongHuk

KOHOWTEPCKOE U3QENVE 50 6.3 3.3 23.4 162.5( 0.06 | 0.03| 0.04| 0.17| 0.11| 0.08 | 29.09 8.06| 59.49| 0.48 64.45| 1.36| 0.01| 0.01 ne

KOMMOT U3 CBEXXUX Aroa 250 0.4 0.2 26.9 112.8 0.01| 30.00| 0.01| 0.27 | 0.00 | 0.02 21.36 12.41 11.14 | 0.44| 132.65 0.38 0.01] 0.00 375 2011
WToro 3a npuem nuwm: 300 6.7 35 50.3 275.3| 0.07| 30.03| 0.05] 0.44] 0.11] 0.10 50.45 20.47 70.63| 0.92| 197.10 1.74 0.02] 0.01

Bcero 3a aeHb: 54.1 46.7 254.9 1655.4| 0.71| 46.45] 0.85| 7.66 | 0.57 | 0.59| 515.24 | 234.22| 690.88 | 9.77 1 518'1 20.79 | 10.29| 6.20

6




7 oeHb

MuweBble BellecTBa

SHepreTn-

ButamuHbi

MwuHepanbHble BelwecTBa

Macca Yeckasi Ne COGOpHUK
Mpuem nuwy, HaumeroBaHme Griona nopuum Bej:K"’ )K”fb" y”:iBro'q uer:(:::n, ?n1r, C, ™Mr :’r Er nﬂ(,r ?ﬂzr’ Ca,mr | Mg, mr | P, mr ':ner’ K,mr | I, mkr | F, mr ?ner pTeyL:)ebrll- pel-le’;TyP
3aBTpak

OMIET C CbIPOM 150 16.1 28.9 6.6 2489 0.08| 070 032|199 2.01| 0.48| 255.68| 26.31| 278.76| 2.03| 314.49| 27.80| 0.04] 0.02| 211 2011
BYTEPBPO[] C MACIIOM (BATOH) 30 1.3 10.1 9.0 92.0] 0.02| 0.00| 0.07]| 0.22] 0.15| 0.02 5.00 240| 1440 0.24| 19.90| 0.00| o0.00( 0.00 1 2008
YA C MOTOKOM 200 3.1 3.1 16.0 105.3 | 0.03| 0.59] 0.02] 0.00| 0.00| 0.13]| 119.77| 20.15| 84.61| 1.33| 189.23| 9.00| 0.00]| 0.00| 378 2011
XJEB NWEHNYHBIN 20 1.5 0.1 10.0 47.4]0.03| 0.00] 0.00| 0.39| 0.00] 0.01 4.60 6.60| 16.80| 040| 25.80| 0.00| 0.00( 0.00 ne

O®PYKTbl CBEXXVE 100 0.4 0.3 10.0 456 0.02| 200|000 0.36|000]003| 17.20| 10.80| 14.40| 1.80| 155.00| 1.00| 0.01] 0.00| 340 2011
WToro 3a npuem nuwm: 500 22.5 42.5 51.6 539.1| 0.18| 3.29| 0.41| 296 | 2.16 | 0.67 | 402.15 66.26 | 408.97 5.80| 704.42| 37.80| 0.05] 0.02

O6en

CAJIAT 13 CBEXXMX MOMMIOOPOB C NIYKOM 60 0.7 3.6 2.7 472 0.03| 4.90] 0.06| 1.71| 0.00| 0.02 4.05 1.83 764 014| 25.41| 0.44| 0.00| 0.00 25 2011
CYM 13 OBOLLEW 200 1.5 4.1 8.6 77.3| 0.05| 6.80]| 0.16] 1.87| 0.00| 0.05| 2357| 16.81| 36.90| 068| 293.19| 3.12| o0.01] 0.00 99 2011
MTUUA TYWEHAS B CMETAHHO- TOMATHOM 90 17.2 17.6 1.8 233.8| 0.05| 1.22]|0.08|022]000|0.13| 1822| 17.40| 14581 1.47| 21597| 6.27| 0.11]0.02| 290 2011
MAKAPOHHBIE M3OENNA OTBAPHLIE 150 5.7 4.8 34.9 2059 0.10| 0.00|0.02]0.11|0.08| 004| 30.88| 2297| 5861| 1.08| 94.88| 0.00]| 001]001| 202 2011
KOMIMOT 13 KYPAIM 200 0.0 0.0 19.4 77.4] 0.00| 0.00( 0.00| 0.00] 0.00 | 0.00 9.27 1.98 0.00[ 0.00 1.26| 0.00| 000|000 348 2011
XJEB NWEHNYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7] 0.06 | 0.00| 0.00| 0.78] 0.00 | 0.02 9.20| 13.20| 33.60| 0.80| 51.60| 0.00| 0.01[ 0.00 ne

XINEB PYKAHOM 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 0.09| 0.08| 0.00] 0.07] 0.00| 0.07| 14.60 8.00| 25.00| 0.00| 33.20| 0.00| 10.20| 6.18 ne

WToro 3a npuem nuwm: 760 29.7 30.9 97.0 788.2| 0.38| 13.00| 0.32| 4.76 | 0.08 | 0.33| 109.79| 82.19| 307.56 | 4.17| 715.51| 9.83] 10.34] 6.21

MongHuk

KOHOWTEPCKOE U3AENWE 50 6.3 3.3 23.4 162.5] 0.06 | 0.03| 0.04| 0.17| 0.11| 0.08| 29.09 8.06| 59.49| 048| 64.45| 1.36| 0.01| 0.01 ne

COK ®PYKTOBbIV UM ATOAHbLIN 250 1.3 0.3 25.3 107.5] 0.03| 5.00[ 0.00| 0.00| 0.00| 0.03| 17.50| 10.00| 17.50| 3.50| 300.00| 2.50| 0.00]| 0.00| 389 2011
WToro 3a npuem nuwm: 300 7.6 3.6 48.6 2700 0.09| 5.03|004]|017| 011|011 4659| 18.06| 76.99| 3.98| 364.45| 3.86| 0.01] 0.01

Bcero 3a AeHb: 59.7 76.9 197.3 1597.3| 0.65| 21.32| 0.77| 7.89 | 2.35 | 1.11| 558.53 | 166.51 | 793,52 13.05] * 784'3 51.49 | 10.40 | 6.24

7




8 neHb

MuwieBble BellecTBa

OHepreTn-

ButamuHbl

MwuHepanbHble BewwecTBa

Mpuem nuwm, HaumeHoBaHne | Macca yeckas Ne COOpHUK
6nioga nopumum | genku, r | Xupel, r yrnesoa | yennocts, | B1, c,mr |A mr| E, mr A, B2, Ca,mr | Mg, mr | P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F,mr Se, pTeLl.en- peuenTtyp
bl, T KKan mr MKr | Mr mMr ypbI
3aBTpak

OBOLUN CBEXWE B HAPESKE ( 60 0.6 0.1 2.2 13.9| 0.03| 598| 0.08| 023]| 000]| 0.02 0.00 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00] 0.00 71 2008
PblBA 3ANEYEHHASA C COYCOM 120 26.9 16.0 4.4 270.2| 0.02| 0.02| 002 1.89| 0.00| 0.01| 19.25 265| 1392| o0.10| 2755| 1.77| o0.00| 0.00| 232 2011
KALLUA TPEYHEBAA 150 8.8 5.4 40.2 169.3| 0.23| 0.95| 0.37| 4.77| 0.06| 0.14| 24.94| 130.88| 200.32| 4.61| 321.46| 3.59| 0.03]| 0.01 166 2011
YA C IMMOHOM 200 0.4 0.0 15.4 63.7| 0.00| 084| 000| 000| 000| 002| =2362| 1037| 1356| 1.30| 5147| 0.00| o000| 000 377 2011
XJEB NWEHNYHBIN 30 2.3 0.2 15.1 71.1] 005| 0.00| 000| 059| 0.00| 0.02 6.90 9.90| 2520| o0.60| 3870 0.00]| 0.00| 0.00 ne

WToro 3a npuem nuwm: 560 39.0 21.7 77.2 588.2| 0.33 779 0.47 7.48] 0.06| 0.21 74.71| 153.80 | 253.00 6.61| 439.18 5.36 0.03| 0.01

O6ep

BMHETPET OBOLLHOW 60 0.8 3.6 4.9 55.6| 0.03| 246| 0.18| 163| 0.00| 0.02| 14.47| 1121| 2428| 051 17043| 231| o0.00| 0.00 67 2011
CYN-NATMLLA JOMALLHASA 200 0.7 4.0 5.7 61.8| 0.03| 2.86| 000| 173| 0.00| 002 1411 9.38| 2112 037 19523 1.83| o0.01| 0.00 113 2011
MoB 13 OTBAPHOW rOBAAMHbI 200 24.8 27.5 50.9 389.4| 010| 059 032| 525| 000 016 2258| 56.60| 269.79| 3.20( 471.03| 9.88| 0.10| 0.01| 244 2011
HAMUTOK 13 YEPHOW 200 0.3 0.1 25.1 103.9| 0.01| 20.70| 0.01| 0.19]| 0.00| 0.01| 17.04 9.05 769| 031| 9188| o026| 000| 000 437 2008
XJEB NWEHNYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7] 0.06| 0.00| 000| 078| 0.00]| 0.02 9.20| 1320| 3360| 0.80| 5160 0.00| 0.01| 0.00 ne

XJIEB PYKAHOM 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 0.09| 008| 000| 007| 000| 007| 14.60 8.00| 2500| o0.00| 3320| 0.00] 1020 6.18 ne

WToro 3a npuem nuwm: 720 31.3 36.0 116.2 757.3| 032| 26.69| 051 965| 0.00| 030| 9200| 107.44| 38148| 510] t 013'3 14.28| 10.32| 6.19

MonaHuk

PSOKEHKA 250 75 25 10.5 100.0| 0.05| 1.25| 0.00| 0.00| 0.00| 0.00| 310.00| 35.00| 230.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00[ 0.00 ne
KOHOWNTEPCKOE U3AENWVE 50 6.3 3.3 23.4 170.0| 0.06| 0.03| 0.04| 0.17] 0.11| 0.08]| 29.09 8.06| 59.49| 048| 6445 1.36]| 001 0.01 ne

UToro 3a npuem nuwm: 300 13.8 5.8 33.9 2700| 011| 128 004| 017| 011 0.08| 339.09| 43.06| 289.49| 0.48| 64.45| 1.36| 001 0.01

Bcero 3a AeHb: 84.1 63.6 227.4 16155| 076| 3576 102 1730 017| 059| 505.80 | 304.30 | 923.97| 12.28| *>H 0| 2100 1036 | 621




9 AeHb
MuweBble BewecTBa AHepreTn- ButaMuHbI MuHepaanble BellecTBa Ne
Macca yeckas - COOpHUK
Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoga euen-
P ’ nopuun | Benkw, | Xupel, | Yrnesoa | yennocts, | B1, C, Mr A, E, A | B2, Ca,mr | Mg,mr | P, mr Fe, K,mr | I, mkr | F, mr se, | P peuenTyp
r r bl, T KKan mr mr mr | mkr | wmr mr mr Typbl

3aBTpak
¢E’_'Y_K—Tbl CBE)KVLE o 100 0.8 0.2 7.3 36.9] 0.05] 15.20| 0.01| 0.20| 0.00 | 0.03 31.50 9.90 15.30 | 0.09 155.00 0.00 0.14 | 0.00 340 2011
nyauHr W3 TBOPOIA C IXXEMOM 180 13.3 14.1 12.1 286.1| 0.04 5.10| 0.07| 1.96 | 0.09| 0.28 | 115.00 18.00 | 160.00 | 0.60 | 220.07 1.88 0.03| 0.03 224 2008
KODEMHbLIN HAMTOK 200 1.5 1.3 22.4 107.0| 0.05 0.52] 0.02] 0.00] 0.00| 0.12| 113.52 19.50 87.89 | 0.40 169.77 9.00 0.00 | 0.00 432 2008
XMEB MWEHNYHBLIN 20 15 0.1 10.0 47.4] 0.03 0.00| 0.00| 0.39| 0.00| 0.01 4.60 6.60 16.80 | 0.40 25.80 0.00 0.00 | 0.00 MNP
WToro 3a npuem nuwm: 500 17.1 15.7 51.8 477.4] 0.17| 20.82| 0.10| 2.55| 0.09 | 0.44 | 264.62 54.00| 279.99| 1.49| 570.64| 10.88 0.17 | 0.03

Ob6en

OBOLW CBEXVEBHAPESKE( 60 0.8 0.0 2.9 15.1 | 0.05| 60.00| 0.15[ 0.40[ 0.00[ 0.04| 432 594| 864|054| 97.80 180| 001|o000| 71 2008
PACCOINbHWK NEHUHIPALCKAM 200 2.2 3.4 13.4 108.6 | 0.05 5.36| 0.16 | 1.95| 0.00 | 0.04 20.00 20.80 58.40 | 0.80| 388.06 3.52 0.02 ] 0.00 96 2011
PAIY U3 NTULbI 200 17.3 22.0 19.2 344.6| 0.16 9.67| 0.29| 3.30| 0.00| 0.19 30.97 40.90| 191.06| 2.39| 785.11] 11.13 0.14 | 0.02 309 2008
KOMMNOT N3 CBEXNX MNOOOB 200 0.2 0.2 23.2 95.7] 0.01 1.60| 0.00| 0.25| 0.00| 0.01 19.81 5.92 396 0.79| 112.82 0.80 0.00 | 0.00 342 2011
XMNEB MWEHNYHBLIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7 | 0.06 0.00| 0.00| 0.78 | 0.00| 0.02 9.20 13.20 33.60 | 0.80 51.60 0.00 0.01] 0.00 MNP
XMNEB PXXAHOW 20 1.6 0.6 9.6 51.8] 0.09 0.08 1 0.00| 0.07 | 0.00| 0.07 14.60 8.00 25.00 | 0.00 33.20 0.00| 10.20| 6.18 MNP
WToro 3a npuem nuwum: 720 25.1 26.5 88.3 710.5| 0.42| 76.71] 0.60] 6.75] 0.00| 0.37 98.90 94.76 | 320.66 | 5.32 1 468'3 17.25] 10.38 | 6.20

MongHuk
YA C CAXAPOM 250 0.4 0.0 19.1 77.8] 0.00 0.08 1 0.00| 0.00| 0.00| 0.02 20.08 10.63 15.57 | 1.55 53.41 0.00 0.00 | 0.00 376 2011
KOHONTEPCKOE U3OENNE 50 6.3 3.3 23.4 192.5| 0.06 0.03] 0.04| 0.17 | 0.11 | 0.08 29.09 8.06 59.49 | 0.48 64.45 1.36 0.01] 0.01 MNP
WToro 3a npuem nuwm: 300 6.7 33 42.4 270.3| 0.06 0.11] 0.04] 0.17] 0.11] 0.10 49.17 18.69 75.06 | 2.03| 117.86 1.36 0.01] 0.01
Bcero 3a AeHb: 48.9 45.5 182.6 1458.2| 0.65| 97.64| 0.74| 9.47| 0.20| 0.91| 412.69| 167.45| 675.71| 8.84 2 157'8 29.49| 10.56 | 6.24

9




10 peHb

MuwesBble BellecTBa

AHepreTn-

ButamuHbi

MwuHepanbHble BelwecTBa

Mpuem nuwm, HaMmeHoBaHue Macca yeckas Ne CGOopHUK
6niona nopuwn | Benku, | Xupel, | Yrmeson | yewnocts, | B1, C,mr |A mr| E, mr A, B2, Ca,mr | Mg,mr | P,mr |Fe,mr| K,mr | I, mkr | F,mr Se, | peuen- peuenTtyp
r r bl, T KKan Mr Mkr | Mr Mr Typbl
3aBTpak

OBOLWHbIE MANOYKU 60 0.5 0.1 1.5 8.4 0.02 598 | 0.01 0.06 | 0.00| 0.02 13.75 8.37 25.12 0.60 84.32 1.79 0.01| 0.00 71 2008
KOTJIETA "30OPOBbLE" C COYCOM 120 15.2 19.2 9.3 206.3| 0.09 1.10| 0.33 4451 0.16| 0.13 37.30 29.74 | 165.57 2.56 306.57 8.09 0.04 | 0.00 38 2012
MAKAPOHHbIE U3OENNA OTBAPHbLIE 150 5.7 4.8 34.9 205.9| 0.10 0.00| 0.02 0.11| 0.08| 0.04 30.88 22.97 58.61 1.08 94.88 0.00 0.01| 0.01 202 2011
YA C CAXAPOM 200 0.3 0.0 15.2 62.1| 0.00 0.07 | 0.00 0.00| 0.00| 0.02 16.15 8.57 12.61 1.25 43.23| 0.00 0.00 | 0.00 376 2011
XNEB NWEHWUYHbIN 20 15 0.1 10.0 47.41 0.03 0.00| 0.00 0.39| 0.00| 0.01 4.60 6.60 16.80 | 0.40 25.80| 0.00 0.00 | 0.00 ne

WToro 3a npuem nuwm: 550 23.3 24.2 70.9 530.1| 0.24 7.15] 0.36 5.01] 0.24| 0.22| 102.68 76.25| 278.71 5.89| 554.80 9.88 0.06 | 0.01

Ob6epn

CANAT "LLKOMNbHbI BANBC" 60 3.6 9.3 0.9 101.0| 0.02 193] 0.02 2.67| 0.00| 0.04 7.44 6.49 37.69| 0.46 63.98 1.54| 0.02| 0.00 29 2008
LM 13 CBEXEW KAMYCTbI C 200 1.5 4.1 7.3 72.2| 0.04| 10.00| 0.21| 1.82| 0.00| 0.05| 33.10| 17.50| 34.11| 0.79| 262.30| 3.32| 0.02| 0.00 88 2011
rynauw 90 15.7 15.9 3.1 270.0| 0.04 1.00| 0.01 2.20| 0.00| 0.00 14.00 20.00| 150.00| 2.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00 260 2011
KALLA MWEHNYHASA PACCBINYATAA 150 6.5 5.4 38.2 178.2| 0.13 0.00| 0.03 1.15| 0.00| 0.00 27.53 34.42| 147.98| 2.30 0.00| 0.00 0.00 | 0.00 181 2008
EI./IEEEQI.:“I‘B!‘/ITAMMHVISVIPOBAHHI:IVI" 200 0.0 0.0 9.7 38.7| 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00 7.88 1.71 0.00| 0.00 0.87| 0.00 0.00 | 0.00 411 2008
XNEE NWEHWUYHbIN 40 3.1 0.3 20.1 94.7| 0.06 0.00| 0.00 0.78| 0.00| 0.02 9.20 13.20 33.60| 0.80 51.60| 0.00 0.01| 0.00 ne

XNEB PXXAHOMN 20 1.6 0.6 9.6 51.8| 0.09 0.08| 0.00 0.07| 0.00| 0.07 14.60 8.00 25.00| 0.00 33.20| 0.00| 10.20| 6.18 ne

WToro 3a npuem nuwm: 760 32.0 355 88.8 806.7| 0.38| 13.01| 0.27 8.69| 0.00| 0.18| 113.75| 101.32| 428.38 6.35]| 411.95 4.86| 10.25| 6.18

MongHuk

KOMMOT U3 KYPATU 250 0.0 0.0 24.2 96.8| 0.00 0.00| 0.00 0.00| 0.00| 0.00 11.59 2.48 0.00| 0.00 1.58| 0.00 0.00| 0.00 348 2011
KOHOWTEPCKOE U3JENVE 50 6.3 3.3 234 193.5| 0.06 0.03| 0.04 0.17| 0.11| 0.08 29.09 8.06 59.49| 0.48 64.45 1.36 0.01] 0.01 ne

WToro 3a npuem nuwm: 300 6.3 3.3 47.6 290.2 | 0.06 0.03]| 0.04 0.17] 0.11| 0.08 40.68 10.54 59.49 0.48 66.03 1.36 0.01| 0.01

Bcero 3a aeHb: 61.5 63.0 207.3 1627.0| 0.68| 20.19| 0.67| 13.87| 0.35| 0.48| 257.11| 188.11| 766.58| 12.72 1 032'33 16.10 | 10.32| 6.20
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MBQOY "MisaHosckass COLL"
MTOIo NO NPMMEPHOMY MEHHKO

MuweBble BewecTBa 3HepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTBa
Yyeckas
Wroro Benkm, r XKupbl, r YI‘ne?O,D,bI, uer:(::ﬁrb, Bi,mr| C,mr | A,mr| E,mr |0, mkr|B2,mr| Ca, mr Mg, mr P, mMr Fe, Mr K, mr 1, MKF F,mr | Se, mr
WToro 3a Becb nepvo 610,1 555,0 2182,5 16036,3 6.84 | 490.85 8.50| 105.20 5.81 7.72 4 324.01 2 029.32 7541.72| 117.28 17 868.43 | 293.42| 104.18 62.18
CpefaHee 3HayeHue 3a nepuop, 61.0 55.5 218.3 1603.6 0.68 49.09 0.85 10.52 0.58 0.77 432.40 202.93 754.17 11.73 1786.84 29.34 10.42 6.22
g:o,uepx(aHme 6erKoB, XUPOB, YIMEBOAOB 152 a1 537

CYMMAPHbIE OB bEMbI BJ1HO[ MO NMPUEMAM MULLK (B TPAMMAX)

BospacT geten 3aBTpak O6epn MonaHuk

7- 11 HavanbHas Lwkona 550 750 300
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